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ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ

К
ак показали последние ис-

следования, с возрастом 

в организме происходят 

значительные изменения обме-

на веществ, прежде всего белков 

и аминокислот. Это связано как 

с недостаточным поступлением этих 

соединений с пищей (алиментар-

ные дефициты, нарушение пище-

варения), так и с ограничением их 

синтеза стареющими клетками. Как 

следствие – нарушение выработки 

ферментов, гормонов и других пеп-

тидов, приводящее к ухудшению со-

стояния систем организма и орга-

нов, в том числе кожи. 

Для профилактики и лечения дер-

матопороза специалистами компа-

нии IBSA Farmaceutici (Италия) была 

разработана программа биокомпле-

ментарной терапии с использова-

нием препаратов Viscoderm Skinko 

и Skinko Е, содержащих необходи-

мый спектр аминокислот и микро-

элементов в комбинации с гилау-

роновой кислотой (ГК). Средства 

способствуют улучшению качества 

кожи и повышению эффективности 

процедур, направленных на омоло-

жение организма в целом. 

СОСТАВ И СВОЙСТВА 

В состав препаратов Viscoderm 

Skinko и Skinko Е входят:

• гиалуроновая кислота, имеющая 

молекулярную массу 1,4–2,1 х 106 Да, 

полученная методом микробной 

ферментации (Streptococcus equi). 

Препарат Viscoderm Skinko содер-

жит 2 мг ГК, а Skinko Е – 32 мг, они 

применяются для омоложения кожи 

у разных категорий пациентов с уче-

том различных типов кожи, пола 

и возраста, а также выраженности 

признаков старения;

• минералы: аммоний, кальций, 

медь, железо, магний, марганец, ни-

кель, калий, натрий, олово и цинк; 

• аминокислоты: аланин, аргинин, 

аспарагин, аспарагиновая кислота, 

цистеин, глутаминовая кислота, глу-

тамин, глицин, гистидин, изолейцин, 

лейцин, лизин, метионин, фенилала-

нин, пролин, серин, треонин, трип-

тофан, тирозин, валин;

• витамины: биотин (витамин В
8
), 

пантотенат кальция (витамин В
5
), хо-

лина хлорид, фолиевая кислота (ви-

тамин В
9
), инозитол (витамин В

7
), ни-

котинамид (витамин В
3
), пиридоксин 

(витамин В
6
), рибофлавин (витамин 

В
2
), тиамин (витамин В

1
), цианокоба-

ламин (витамин В
12

). 

Действие препаратов Viscoderm 

Skinko и Skinko Е направлено на под-

держание и нормализацию функ-

ций кератиноцитов и фибробластов, 

борьбу со свободными радикалами, 

активацию метаболических процес-

сов в дерме. Их интрадермальное вве-

дение способствует повышению тону-

са, улучшению цвета, увлажнению 

и подтяжке кожи, предотвращению 

или уменьшению признаков старения. 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

Viscoderm Skinko предназначен 

для коррекции первых признаков 

старения, лечения акне и себореи, 

улучшения состояния волос и кожи 

волосистой части головы. Позволя-

ет получить эффект «мгновенной 

красоты и сияния лица». Рекоменду-

ется для пациентов с симптомоком-

плексом «стрессированная кожа» 

(в том числе кожа курильщика), 

а также для устранения последствий 

негативного воздействия факторов 

окружающей среды. Препарат спо-

собствует гидратации кожи, повы-

шению ее упругости и эластичности, 

поддерживает здоровый цвет лица.

Техника введения: поверхност-

ный наппаж, «точка за точкой», ТДС 

(трансдермальная система – дермо-

роллер).

Протокол: препарат вводится 

в дозе 5 мл в папиллярную дерму 

на глубину 2–3 мм, в области лица, 

шеи и декольте. 

Рекомендуемый курс: профилак-

тический курс состоит из 3–5 се-

ансов, для коррекции признаков 

фотостарения выполняется 5–6 ме-

зотерапевтических процедур.

Форма выпуска: раствор для инъ-

екций во флаконах по 5 мл, всего 

в упаковке – 10 флаконов.

Viscoderm Skinko E – высокоактив-

ный препарат для восстановления 

жизненного потенциала кожи паци-

ентов старше 30 лет. Применяется 

для anti-age мезотерапии, при лече-

нии акне, розацеа, пигментных на-

рушений, сниженном тонусе кожи 

тела, как завершающий этап анти-

целлюлитных программ, в терапии 

рубцов и стрий, комплексном лече-

нии алопеции различного генеза. 

Техника введения: «точка за точ-

кой», линейная ретроградная, веер-

ная, штриховая, ТДС.

Протокол: препарат вводится 

из расчета 5 мл на одну проблем-

ную зону; инъекции осуществляют-

ся в папиллярную и ретикулярную 

дерму на глубину 2–4 мм. 

Рекомендуемый курс: включает 

7–10 сеансов с интервалом в 7 дней; 

повторный курс следует проводить 

через 6 месяцев.

Форма выпуска: раствор для инъ-

екций во флаконах по 5 мл, в упа-

ковке – 10 флаконов

РЕЗУЛЬТАТ 

ПРОВЕДЕНИЯ КУРСА 

БИОКОМПЛЕМЕНТАР-

НОЙ ТЕРАПИИ

• Выравнивание рельефа кожи.

• Устранение мелких морщин, скла-

док и дряблости кожи.

• Значительное уменьшение глубо-

ких морщин.

• Улучшение цвета лица.

• Уменьшение выраженности купе-

роза за счет улучшения структуры 

капилляров, устранения их прони-

цаемости и ломкости.

• Снижение интенсивности гипер-

пигментации кожи.

• Улучшение состояния рубцов 

и стрий.

• Нормализация работы сальных 

желез, уменьшение сальности и ко-

личества комедонов, сужение кож-

ных пор, устранение постакне.

• Ускорение процессов репара-

ции кожи после проведения пла-

стических операций, лазерных 

шлифовок, химических пилингов, 

снижение риска возникновения не-

желательных явлений.

• Оптимизация результатов контур-

ной пластики и объемного модели-

рования, ботулинотерапии, пилинга, 

аппаратных процедур. 

• Уменьшение потери волос, улуч-

шение их внешнего вида, устране-

ние перхоти.
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